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칭찬은 말을 길게 하는 것이 좋다.

제3자로 하여금 칭찬하게 하는 것이 좋다.

칭찬은 책망에 앞서는 것이 좋다.

사소한 것이라도 칭찬하는 것이 좋다.

칭찬은 시기가 맞아야 한다.

칭찬은 구체적으로 하는 것이 좋다. 

칭찬은 과거 사실을 기초로 하는 것이 좋다. 

칭찬은 반복하면 더욱 효과적이다. 

칭찬은 너무 자주 하면 좋지 않다. 

칭찬할 때 극도로 좋아하거나 흥분하는 감정을 보이는 것은 좋지 못하다.

비교하는 칭찬은 좋지 않다. 

칭찬을 공개적으로 하면 좋다.

칭찬은 받는 사람의 나이, 상태, 성격에 맞게 해야 한다. 

칭찬은 과장을 피하고 진실되고, 진지하게 해야 한다. 

자기 자신을 칭찬할 수 있어야 한다.
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