
진행순서

- '지경을 넓혀 보자구요'와 방법이 비슷

- 집단원 모두가 의자를 뒤로 두고 앞으로 나오게 함.

- 모든 집단원들이 집단 활동이 진행되는 공간의 안 가본 곳이 없도록 돌아 다녀야 한다고 진행 방법을 설명 .

- 돌아다니면서 만나는 소중한 사람들과 인사하는 시간을 가지라고 지시

- 어느 만큼 인사를 나눈 다음에는 자신의 성의 첫소리(예를 들어 ‘정’씨인 경우“지읒”)를 조그맣게 중얼거리면서 

다니라고 지시

- 소리를 높여서 첫소리를 말하면서 같은 첫소리인 사람들끼리 모이도록 

- 자신의 첫소리와 같은 사람이 적거나 없으면 자신의 첫소리와 가까운 첫소리집단이 모인쪽으로 가서 합류 

- 4명이나 5명 정도로 소그룹이 형성되면 더 반가운 인사 

- 소그룹의 구성원들끼리 이야기를 나누면서 공통점을 세가지씩 찾아서 몸으로 표현

- 그룹별로 전체 앞에서 발표

- 독창적이거나 유쾌한 분위기 조성에 도움

주의사항

- 인사 나누기에 이어서 자연스럽게 친해지도록 

프로그램을 운영

- 공통점을 찾는 짧은 시간에 서로 친해지도록 격려 

- 그룹별로 지나치게 경쟁하지 않도록 함.

- 이성 간에 지나친 피부 접촉이 되지 않도록 지도 

기대효과

- 친밀감 있는 분위기 조성

- 소극적인 집단원들의 경우 한정된 자리를 벗어나 보는 새로운 경험

- 자신이 속한 그룹 구성원들과 특별한 만남 

- 긴장이 이완되어서 다음의 본 프로그램을 진행하는 데 도움
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