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Think Dream 개요

CODE 3. Think Dream

2. 내용개괄

Dream 역시

 

‘절대

 

원칙’

 

중

 

하나에

 

속하는

 

중요한

 

공부이다. Think Deep&Back CODE처럼

 

책을

 

펼치고

 

공부할

 

때
직접

 

적용되는

 

공부법은

 

아니지만, 효율적인

 

공부를

 

위해서

 

반드시

 

필요한

 

‘외적인

 

공부법’이기

 

때문이다. 
Think Dream에서는

 

동기부여

 

및

 

효율적인

 

학습을

 

위한

 

절대원칙과

 

그에

 

따른

 

표준화된

 

표준화된

 

Skill을

 

배울

 

수

 

있다.

Think Dream은

 

목표와

 

입시전략의

 

중요성과

 

수립법에

 

대해

 

다룬다.

Think Dream을수강한후에는 ‘목표와입시전략은 ~~~~한이유에서꼭필요하며, ~~~한방법을통해목표와전략을
수립한다. 그후에는완성된나만의목표, 나만의전략을바탕으로공부한다. ’라고명확히알고공부한다.

3. Think Dream 수강포인트

1. Think Dream 구성

1) CODE 
‘절대 원칙’ 중 하나인 Dream CODE에 대해 다룬다.

2) SYSTEM
Dream의 실천 방법인 “M.O.S sheet와 인생지도” SYSTEM (=보편적으로 적용되는 표준화된 Skill)에 대해 다룬다.

Think 
Dream
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[Think Dream] _ CODE

[Think Dream]
CODE #6. Think Dream

『

 

꿈과 목표를 정하고 공부하라』

- 강렬한동기부여의수단
- 현실적문제 : 선택과집중의입시제도

[Think Dream] 
CODE #6. Think Dream

보통학생 3만 명 서울대

 

3121명

다들

 

공부하니까

 

일단은

 

나도

 

하는

 

것이다. 부모님과

 

친구들에게

 

잘

 

보이고

 

싶기도

 

하고…..
나는

 

내

 

꿈을

 

위해

 

공부하고, 내

 

꿈을

 

위해

 

대학에

 

가

 

야

 

한다.

무슨

 

대학, 어떤

 

과에

 

진학할지는

 

일단

 

성적이

 

나온

 

다음에

 

결정해도

 

될

 

것

 

같다.
나는

 

00대학

 

00학과에

 

반드시

 

들어갈

 

것이다.

특별히

 

딱

 

정해진

 

목표가

 

있는

 

것은

 

아니다.
시대가

 

바뀌었다. 꿈과

 

목표는

 

이제

 

몽상이

 

아니고

 

현실이다.

Question – 나는왜공부하는가?

CODE이름에서도파악할수있듯이 Think Dream은꿈과목표에대한 CODE이다. 공부는목적을가진활동이

 

다. “[Think Study] CODE #1. 입시공부의근본목적”에서다룬것처럼우리가공부해야하는이유는자신의적

 

성을탐색하거나혹은대학간판을선점하기위함이다. Think Dream에서는공부의근본목적을바탕으로 ‘나에

 

게맞춤화된목적만들기’가갖는의미와방법에대해알아본다.

1. Think Dream _ CODE
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[Think Dream] _ CODE

1.1.  Think Dream의

 

목적

1) 목적1. - 강력한 동기부여의 수단

2) 목적2. – 현실적 문제 : 선택과 집중의 입시제도

“의사가되어아픈사람을도와주겠다.”라는꿈을품고밤낮으로공부했다는유명인들의이야기를들어본

 

적이있을것이다. 명확하게달성해야할목표가생기면괴로움을잊고하기싫은일에집중할수있다. ‘단기

 

적인목표’뿐아니라일생을통해이루고자하는 ‘꿈’까지이모든것들이열심히공부할수있게하는원동력

 

이된다. 

이처럼꿈과목표라는것은강력한동기부여의수단으로작용한다. “왜공부해야하는가?”에대한가슴에와

 

닿는나만의이유, 그것이바로꿈과목표이다. 

꿈과목표를원동력으로괴로움도잊고열심히공부했다는이야기는좋은말이긴하지만나에겐해당사항

 

이없는별세계말처럼느껴진다. 꿈과목표는강력한영향력을가졌지만명확한꿈과목표를설정하는것

 

은결코쉽지않다. 

좀더현실적으로목표를수립해야하는이유를살펴보면다음과같다. 현재대한민국의입시제도는수십, 

수백갈래로나뉜다. 입시전형은대학마다다르고, 한대학내에서도다양한전형요소를마련해놓았기때

 

문이다. 따라서내가목표로하는대학을미리선택하고그에맞춘전략에따라공부하지않으면큰낭패를

 

볼수있다. 

목표를설정하고그에따른입시전략을수립하면, 목표대학/학과를위해반드시준비해야할항목들을빠

 

뜨리지않아입시제도로인한불이익을받을위험이없다. 또한불필요한사항을제거하여필요한사항에만

 

집중할수있기때문에선택과집중의효율을얻을수있게된다.

[참고자료

 

_ 목표

 

대학

 

설정비율]  

서울대생

보통학생

69.4%69.4%

44.2%44.2%
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